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Madame, Mademoiselle, Monsieur,

Nous vous remercions de I'intérét que vous portez a notre structure. Vous trouverez dans ce
dossier tous les éléments vous permettant de nous adresser votre demande d’inscription.

Pour encadrer une activité sportive contre rémunération, en France, la possession d’une
gualification reconnue par I'Etat est obligatoire. Le secteur de I'’encadrement sportif se
professionnalise et les possibilités d’emploi se multiplient.

Pour faire face a I’évolution du marché des sports et loisirs, FormaSPORT lance
« FormaSPORT PRO », des formations continues basées sur des modules courts d’acquisition
de compétences.

Ces formations sont exclusivement réservées aux diplomés du secteur sport et loisirs au
minimum d’un niveau IV et sans restriction pour les niveaux supérieurs : BEES 1°, BEES 2°,
BEES 3°, BPJEPS, DEJEPS, DESJEPS, DEUG STAPS, DEUST STAPS, Licence STAPS, Maitrise
STAPS, Master 1 STAPS, Master 2 STAPS

Notre offre est évolutive. Retrouvez tous nos modules, toutes les dates, les contenus de
formation ainsi que le nom des intervenants sur notre site internet www.formasport.fr

Toute demande d’inscription doit étre accompagnée de tous les éléments mentionnés sur la
feuille « piéces a joindre » ainsi que du réglement.

Chacun des participants se verra délivrer, a la fin de sa formation, un certificat
« FormaSPORT PRO ».

Pour de plus amples informations, n’hésitez pas a nous contacter.

L'équipe pédagogique de FormaSPORT.
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DEMANDE D’INSCRIPTION

NOM & e PRENOM ittt e e
NOM DE NAISSANCE : ...ttt ettt et e st e s e et sre she st s ee e sn e et seesresnnens
DATE ET LIEU DE NAISSANCE ...t ettt e e st et e s s s e e
ADRESSE : ..ot e e e s et she eae et b en et e shesaeee e
CODE POSTAL & covevivvirieiriececccr e VILLE & oot
TEL e MAIL i
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vous demande de bien vouloir prendre en compte ma demande d’inscription pour :
(merci de reporter les informations correspondantes a I'aide des pages 5&6)

TIEME AU MOAUIR & ettt et et e e et aeesaaaeteesasatesesastaesaensesen sasnsesenensseeessaneaessannresan

INTITUIE AU MOAUIE & oottt ettt e et e et e s e e eeetesseateeeesstaeesenaaetessesnteseesatneeesassneessannes

Session : O1 a2 O3 O4

R a0 = LU T 4 To Yo LU T [T PP
QYA A ] =3 [0 aToTe [U1 =TT
Session : O1 a2 O3 O4

DATE(S) : verrereieeeite et eereete st st cre et e b e b et te b ebe e e b ebbe e ae b ehesaberbebbenbaat sheshesrsesaebbenbeanne sheshesnnarens

TREME AU MOAUIR & et ettt e et e ee et aeeseaaeteesasatesesestaesaensesen sannseseassseeeeaneaessannrenan
(Y AR A ] =3 [0 aTo e [U1 =IO RRRP
Session : O1 a2 O3 O4

DATE(S) & vevrereiereite ettt eereete et rte st et ee e eb ettt e e beebe b eb e e b be e e b ehesab e s sebbenbans sheshesrsesaebbenbeanne sheshesnnerens

A e S1e Signature :
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v’ Sous quel statut pensez-vous suivre cette formation ?

O Financement personnel

O Financement employeur

RAISON SOCIALE EMPLOYEUR & .ottt ettt e st r s e e e e

ADRESSE & oo e e sre b b e
CODE POSTAL & ot VILLE @ oot
TEL it MAIL ¢

O Droit individuel de formation

RAISON SOCIALE EMPLOYEUR : .ottt s e

ADRESSE & oo e e e e sre b b e
CODE POSTAL & oottt VILLE @ e
TEL & oo MAIL ¢ e
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v De quel diplédme du secteur sport et loisirs étes-vous titulaire ? (dipléme d’un
niveau IV minimum ; photocopie a joindre au le dossier)

L0 BEES 1% & oottt ettt et s e ses e e et ettt et et et s sen e e et et ettt et et ane s en s

L0 BEES 2° & ettt ettt et et s e ses e et ettt et h ek s s e e et et ettt be et are s en senene

L0 BEES 3 & ittt et tre ettt ettt et st s e e ettt et ket kR s s £t e et ettt et et et are s en s

L0 BPJEPS & ettt ettt e st st s e et sttt et et et ae s s st e et ee et ettt et et et ene s

D0 DEJEPS & ettt ettt et e s et sk et st st bn b s b ettt et

D0 DESJEPS & ettt sttt ettt s et s et s it sk bt s bt sttt e

[0 DEUG STAPS ettt sttt ettt ses et e st ettt s et b ettt b st ses bt enn e ses

D0 DEUST STAPS & oottt sttt e st ettt b et s bt e seb ettt s et ses e seb et et ennsre s

L LICENECE STAPS & et ee e e ee et e eeeeeeeeeeaeeeneeneeaaeeseeseeeeeeaeeeneenseaaeeaesseeeeenseeseenneaseeneeseeens

0 MIATEFISE STAPS oo e et eee et e e e eeeteeee et eeteeeeeneeaseeaeeseeemeeateeseen e ataseeseeseeneeeseensanneeseeseeens

0 ISt Er L ST APS & oottt et ettt e e et e eeeeee et eeteeeeee e easeaaeeseeeeeeaeeeneenseaseaaeeseesneeaeeeneennenaeeaeeseeeneeneens

0 VAt 2 ST APS & ettt et e et et eeaeee et eeeeeseeeaeeaaaeesaseenseeseeaaeeeaeeseeeesseeaeeaaseeaneeseeeesseeseeaaeeennes
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Calendrier et tarifs des formations 2012 *

THEME INTITULE SESSION 1 SESSION 2 DUREE COUT
DU AU DU AU
Initiation aux techniques 05/03/12 | 07/03/12 | 24/09/12 | 26/09/12 )
manuelles de toucher 3 jours | 480€
02/04/12 | 04/04/12 | 19/11/12 | 21/11/12
MASSAGE BIEN ETRE
Approfondissement des 19/03/12 | 20/03/12 | 15/10/12 | 16/10/12
techniques manuelles de 2 jours | 350€
toucher 04/06/12 | 05/06/12 | 17/12/12 | 18/12/12
Le management des équipes .
; ) 23/01/12 | 24/01/12 | 11/10/12 | 12/10/12 | 2 jours | 350€
RESSOURCES HUMAINES |- e dans e
domaine sportif 05/03/12 | 06/03/12 | 15/11/12 | 16/11/12 | 2 jours | 350€
Les bases de la _nutr|t|0n du 09/01/12 24/09/12 1jour | 220€
sportif
NUTRITION Alimentation et perte de poids | 23/01/12 01/10/12 1 jour | 220€
La nutr_ition des sports de for_ce 06/02/12 09/10/12 1jour | 220€
et la prise de masse musculaire
26/04/12 25/09/12
La création d'entreprise dans le .
REGLEMENTATION ET domaine sportif 03/05/12 02/10/12 3 jours | 480€
CREATION D’ACTIVITE 10/05/12 09/10/12
Le travailleur indépendant dans .
le domaine sportif 19/04/12 | 20/04/12 | 11/10/12 | 12/10/12 | 2 jours | 350€
Les bases de la communication ;
orale dans le domaine sportif 12/03/12 | 13/03/12 | 01/10/12 | 02/10/12 | 2 jours | 350€
COMMUNICATION Gerer les publics difficiles dans | 5/04/15 | 03/04/12 | 22/10/12 | 23/10/12 | 2 jours | 350€
le milieu sportif
Création d’événements sportifs | 28/03/12 | 29/03/12 | 06/09/12 | 07/09/12 | 2 jours | 350€
Animer I'aquagym Niveau I 08/03/12 | 09/03/12 | 25/10/12 | 26/10/12 | 2 jours | 350€
AQUAGYM Animer I'aquagym Niveau II 04/04/12 | 05/04/12 | 28/11/12 | 29/11/12 | 2 jours | 350€
Musique et mouvement en | 54/q5/15 | 25/05/12 | 04/10/12 | 05/10/12 | 2 jours | 350€
aquagym
Augmenter les ressources dans | 5 43,15 30/03/12 1 jour | 220€
une association sportive
Optimiser le management dans .
MONDE ASSOCIATIF une association sportive 21/09/12 05/10/12 1jour | 350€
Reéglementation des resources
humaines dans une association | 27/04/12 | 04/05/12 | 16/11/12 | 23/11/12 | 2 jours | 350€
sportive
Outils et exercices 13/02/12 | 14/02/12 | 10/09/12 | 11/09/12 | 2 jours | 350€
COACHING SPORTIF Optimiser sa démarche
P ) 15/02/12 12/09/12 1 jour | 220€
commerciale
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PREPARATION Maitrise, efficacité, savoir-faire .
PHYSIQUE et technique 01/05/12 | 02/05/12 | 31/10/12 | 01/11/12 | 2 jours | 350€

Gymnastique globale pour le :
RENFORCEMENT ET 3&me Age 20/03/12 25/10/12 1jour | 220€
STRETCHING Gymnastique pré et postnatale | 27/03/12 06/12/12 1 jour | 220€

Le développement des qualités .
ENTRAINEMENT physiques 15/03/12 | 16/03/12 | 14/06/12 | 15/06/12 | 2 jours | 350€
PHYSIQUE Le proJe;ﬁy‘;r;t:ae'”eme”t 29/03/12 | 30/03/12 | 28/06/12 | 29/06/12 | 2 jours | 350€

Préparation mentale et
dynamique émotionnelle niveau | 21/03/12 17/10/12 1 jour | 220€
I
Préparation mentale et
PREPARATION MENTALE dynamique émotionnelle niveau | 22/03/12 18/10/12 1 jour | 220€
II
Commumcat,lon relgtlonnelle et 23/03/12 19/10/12 1jour | 220€
pédagogie

INSERTION . . .
PROFESSIONNELLE Insertion Professionnelle 23/04/12 | 24/04/12 | 10/12/12 | 11/12/12 | 2 jours | 350€
ETP, technique de Iberation | 26/04/12 | 27/04/12 2 jours | 350€

CORPS ET VOIX

La voix pour I"éducateur sportif | 17/05/12 | 18/05/12 2 jours | 350€

* Notre offre est évolutive. Retrouvez tous nos modules, toutes les dates et surtout, les

contenus de formation détaillés ainsi que le nom des intervenants sur notre site internet

www.formasport.fr
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PIECES A JOINDRE POUR VALIDER TOUTE DEMANDE D’INSCRIPTION

o Nous renvoyer les pages de 2 a 4 complétées

o Une photocopie,
soit de la carte nationale d'identité (recto verso) en cours de validité,
soit du passeport en cours de validité,
soit de |'extrait d'acte de naissance,
ou, pour les personnes de nationalité étrangere, la copie (recto verso) du titre de
séjour en cours de validité

o Une photocopie de la carte vitale (recto verso)
o La photocopie des diplomes déja acquis

o Un chéque du montant de la formation choisie, a verser en intégralité au plus tard
30 jours avant la date de début de la formation

Votre inscription sera définitive et votre place réservée a la signature de votre contrat de
formation, une fois tous les éléments recus.




